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Eau souterraine et nappe aquifère
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Les eaux souterraines 
regroupent l’ensemble 
des réserves d’eau qui se 
trouvent dans le sous-
sol. L’eau est stockée 
dans des zones appelées 
aquifères, composées de 
roches poreuses et/ou 
fissurées.



Diversité (hydro)géologique de la France
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Nappes réactives/inertielles
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• réactives : Elles se distinguent par des réactions 
rapides : elles peuvent se recharger lors de fortes 
pluies estivales, mais ont également une sensibilité 
importante à la sécheresse. Leur état de remplissage 
peut donc varier très rapidement au cours d’une 
même saison.
• inertielles : Leurs réactions sont lentes. Leur 
cyclicité peut être pluriannuelle, c’est-à-dire qu’elles 
nécessitent une longue période pour se recharger ou 
se vidanger.



Aquifères et services écosystémiques
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Stockage et production 
naturelle d’eau de qualité

Régulation des 
inondations

Alimentation en eau 
des écosystèmes 

associés

Assurance contre les 
risques de sécheresse 

et de pollution

Les aquifères jouent un rôle important pour 
la fourniture de plusieurs services aux 
activités humaines 

 � Assurance en cas de chocs ou de stress liés 
au climat par exemple



Usage de l’eau en France
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• Eau souterraine = 5,7 Bm3/yr
• Eau de surface = 5,2 Bm3/yr

En France, l’eau 
souterraine fournit 
2/3 de l’eau potable



• Un réseau de suivi dense (2300 points en France)
• Des données en quasi temps réel
• Base de données des eaux souterraines (qualité et 

quantité) multi-producteurs (portail ADES 

Les réseaux piézométriques de surveillance
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Niveau des nappes en France
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La sécheresse des nappes
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• Impact sur les eaux superficielles et les milieux
• baisse des débits d’étiage des cours d’eau et une 

augmentation de la durée des assecs
• assèchement possible de sources et un risque de 

dégradation des zones humides
• impacts sur la faune et flore associées à ces milieux 

• Impact quantitatif sur les prélèvements
• risque de rupture d’alimentation, conflits d’usage

• Dégradation de la qualité de l’eau



La sécheresse des nappes
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• En zone littorale : risque d’intrusion saline
• Changement d’équilibre hydraulique entre l’eau salée de la mer, plus dense et l’eau 

douce qui « flotte » sur l’eau salée



Risque de sécheresse des nappes en France
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Impacts de la sécheresse des nappes

� La distribution d’eau potable
� L’agriculture :

• De juin à août, 80 % de la consommation d’eau va aux besoins pour 
l’agriculture

• Impact sur les cultures à court et moyen terme mais aussi sur l’élevage
� La production d’électricité

• Le faible débit des rivières affecte la production électrique des barrages
• Refroidissement des centrales nucléaires

� La biodiversité
• Mortalité dans les cours d’eau liée à la hausse des température, baisse 

d’oxygène, assèchement…
� Autres secteurs d’activités 

• Les transports fluviaux 
• Activités touristiques



Index de pénurie des nappes dans le Monde
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Impact du changement climatique sur les nappes de France
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Impact potentiel du CC sur la 
recharge naturelle des nappes en 
France

Hypothèse: pas de changement du taux 
d’infiltration
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• Les eaux souterraines assurent des services écosystémiques importants, 
notamment le stockage d’eau de qualité
• Les nappes, de par leur inertie, réagissent moins vite aux périodes sèches 

que les autres compartiments du cycle de l’eau (rivières, sols etc)
• La pression s’accentue cependant sur les nappes aquifères avec des 

prélèvements qui augmentent et menacent leur pérennité
• La sécheresse des nappe a des impacts socio-économiques importants 

pour nos territoires
• La fréquence des sécheresses hydrogéologiques va augmenter sous 

l’impact du changement climatique

Conclusion




